
 

 

 

 

 

 

ПЛАН -  СЕТКА 

работы оздоровительного лагеря   

с дневным пребыванием детей «ДРУЖБА » при МБОУАСОШ на I поток 2023 г (27 марта-31марта) 
Время работы 1 ОТРЯД  

27.03.2023 1 день «День знакомства» 

8.30 -9.00 Прием детей, 

зарядка 
Здравствуйте, девочки, Здравствуйте, мальчики, Рады мы видеть вас в лагере «Дружба». 

Мы выходим на зарядку. Эй, проснись! Все по росту, по порядку, становись! 

9.00-9.15 Утренняя 

линейка 
Построились планеты на линейку, 

Как дети в пришкольных лагерях. 
9.15-10.00 Завтрак Мы в столовую идем, 

Весь отряд мы соберем, 

Будем кушать мы всегда, 

Очень вкусная еда! 

10.00-11.00 Работа по плану 

отрядов 

Открытие лагерной смены. Театрализованный праздник «Яркая планета детства». ( совместно с АДК) 

11.00-11.30 Разговоры о важном: «День театра 

11.30-12.00 Изготовление отличительных эмблем, отрядной атрибутики, девиз, речёвка, оформление уголков отряда. 
Проведение инструктажа по ТБ 

12.00-13.00 Оздоровительны

е процедуры 
 

Весёлые старты  

13.00-13.30 Обед Все собрались на обед. 

И чего тут только нет! 

13.30-14.30 Работа по плану 

отрядов 

Конкурсная программа «Эврика» 

14.30 Уход домой До свидания, милый лагерь 

Завтра мы придем опять! 

 

 

 



 

 

 

 

28.03.2023 2 день «День цветов» 

8.30 -9.00 Прием детей, 

зарядка 
Здравствуйте, девочки, Здравствуйте, мальчики, Рады мы видеть вас в лагере «Дружба». 

Мы выходим на зарядку. Эй, проснись! Все по росту, по порядку, становись! 

9.00-9.15 Утренняя 

линейка 
Построились планеты на линейку, 

Как дети в пришкольных лагерях. 
9.15-10.00 Завтрак Мы в столовую идем, 

Весь отряд мы соберем, 

Будем кушать мы всегда, 

Очень вкусная еда! 

10.00-11.00 Работа по плану 

отрядов 

Экскурсия в краеведческий музей в ДДТ ( поездка в Усть – Донецк в ДДТ) 

11.00-11.30 Праздник «Цветочный карнавал» изготовление аппликаций  

11.30-12.00 Экологическая игра «Целебное лукошко». 

 

12.00-13.00 Оздоровительны

е процедуры 

Спортивные соревнования «Быстрее, выше, сильнее» 

13.00-13.30 Обед Все собрались на обед. 

И чего тут только нет! 

13.30-14.30 Работа по плану 

отрядов 

 

Акция по ПДД «Несовершеннолетний водитель!» 

14.30 Уход домой До свидания, милый лагерь 

Завтра мы придем опять! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

29.03.2023 3 день «День дружбы» 

8.30 -9.00 Прием детей, зарядка Здравствуйте, девочки, Здравствуйте, мальчики, Рады мы видеть вас в лагере «Дружба». 

Мы выходим на зарядку. Эй, проснись! Все по росту, по порядку, становись! 

9.00-9.15 Утренняя линейка Построились планеты на линейку, 

Как дети в пришкольных лагерях. 
9.15-10.00 Завтрак Мы в столовую идем, 

Весь отряд мы соберем, 

Будем кушать мы всегда, 

Очень вкусная еда! 

10.00-10.30 Работа по плану 

отрядов 

                                           Встреча с медработником. Мой рост и вес  

10.30-11.15 Игровая программа «Детство – сказочная страна» 

11.15-12.00 Диспут «Народов Дона дружная семья» 

12.00-13.00 Оздоровительные 

процедуры 
Спортивные игры в бассейне МБОУ ДО ДЮСШ 

13.00-13.30 Обед Все собрались на обед. 

И чего тут только нет! 

13.30-14.30 Работа по плану 

отрядов 

Экологическая акция «Борьба с королем Мусором». (соревнования, сбор мусора на территории 

школы) 

14.30 Уход домой До свидания, милый лагерь 

Завтра мы придем опять! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

30.03.2023 4 день «Сказочный день». 

8.30 -9.00 Прием детей, 

зарядка 
Здравствуйте, девочки, Здравствуйте, мальчики, Рады мы видеть вас в лагере «Дружба». 

Мы выходим на зарядку. Эй, проснись! Все по росту, по порядку, становись! 

9.00-9.15 Утренняя 

линейка 
Построились планеты на линейку, 

Как дети в пришкольных лагерях. 
9.15-10.00 Завтрак Мы в столовую идем, 

Весь отряд мы соберем, 

Будем кушать мы всегда, 

Очень вкусная еда! 

10.00-11.00 Работа по плану 

отрядов 

Одноактный спектакль по мотивам сказок А.С. Пушкина «Сказка ложь, да в ней намек!...» 

(в актовом зале) 

11.00-11.30 «Удивительный мир сказок » - конкурс рисунков 

11.30-12.00 Музыкальная викторина «Угадай мелодию» 

12.00-13.00 Оздоровительны

е процедуры 

Спортивная игра «Заряд бодрости» 

13.00-13.30 Обед Все собрались на обед. 

И чего тут только нет! 

13.30-14.30 Работа по плану 

отрядов 

Настольные игры «Шашки», «Шахматы», «Морской бой» 

14.30 Уход домой До свидания, милый лагерь 

Завтра мы придем опять! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

31.03.2023 5 день «Прощай, лагерь». 

8.30 -9.00 Прием детей, 

зарядка 
Здравствуйте, девочки, Здравствуйте, мальчики, Рады мы видеть вас в лагере «Дружба». 

Мы выходим на зарядку. Эй, проснись! Все по росту, по порядку, становись! 

9.00-9.15 Утренняя 

линейка 
Построились планеты на линейку, 

Как дети в пришкольных лагерях. 
9.15-10.00 Завтрак Мы в столовую идем, 

Весь отряд мы соберем, 

Будем кушать мы всегда, 

Очень вкусная еда! 

10.00-11.00 Работа по плану 

отрядов 

Изготовление и выставка поделок «Природа и фантазия» 

11.00-11.30 Музыкальный калейдоскоп «Песни о России» 

11.30-12.00 Изготовление смайликов своим друзьям «Пусть всегда будет дружба!» 

12.00-13.00 Оздоровительны

е процедуры 
Спортивные игры в бассейне МБОУ ДО ДЮСШ 

13.00-13.30 Обед Все собрались на обед. 

И чего тут только нет! 

13.30-14.30 Работа по плану 

отрядов 

Закрытие лагерной смены « Мы скоро встретимся» ( совместно с АДК) 

14.30 Уход домой До свидания, милый лагерь 

Завтра мы придем опять! 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


